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Die staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen im Landratsamt
Oberallgau ist Teil des 6ffentlichen Gesundheitsdienstes und steht unter der Fachaufsicht
der Regierung von Schwaben.

Wir sind ein Team von Diplom Sozialpadagoginnen und Diplom Sozialpadagogen mit Zu-
satzqualifikation im Bereich der Schwangerenberatung. RegelmaBig nehmen wir an
Supervision teil und besuchen Fortbildungen. Mit anderen Kooperationspartnern sind wir
eng vernetzt.

Wir sind weltanschaulich neutral und beraten gemaB den gesetzlichen Vorgaben.

Jede Frau und jeder Mann kann sich an uns wenden, unabhangig von Alter, Lebensgestal-
tung, Nationalitat oder Religion.

Unsere Aufgabe ist in allen eine Schwangerschaft bertihrenden Fragen zu beraten, Hilfen
anzubieten, zu vermitteln und zu unterstlitzen.

Wir bieten an:

- Allgemeine Schwangerenberatung (Informationen und psychosoziale Beratung)

- Betreuung nach Geburt bis zur Vollendung des 3. Lebensjahres des Kindes

- Schwangerschaftskonfliktberatung nach § 219 StGB

- Nachbetreuung nach einem Schwangerschaftsabbruch

- Psychosoziale Beratung vor, wahrend und nach Prénataldiagnostik

- Beratung zu den Themen Sexualitat, Familienplanung und Empfangnisverhitung

- Veranstaltungen und Offentlichkeitsarbeit rund um das Thema Schwangerschaft,
Geburt, Sexualitat und Familienplanung

Die Inhalte der Beratung orientieren sich an den Fragen und Bedlrfnissen der Ratsuchen-
den. Sie soll dazu beitragen, dass diese gestarkt werden eigene Lésungen zu entwickeln und
umzusetzen.

Unsere Grundhaltung ist gepragt von Birgerfreundlichkeit, Akzeptanz und Wertschatzung.
Wir bieten einen geschitzten Raum an und nehmen uns Zeit fiir das Beratungsgesprach.

Die Inhalte werden vertraulich behandelt; wir unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht.
Auf Wunsch beraten wir anonym.
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