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ERGEBNISSE DER BURGERBEFRAGUNG

1. Ergebnisse der Birgerbefragung

Die Burgerbefragung ist ein zentraler Arbeitsschritt im Rahmen der Fortschreibung des
Seniorenpolitischen Gesamtkonzeptes flr den Landkreis Oberallgdu. Mithilfe dieser
Burgerbefragung werden zu ausgewdahlten seniorenpolitischen Themen Sichtweisen,
Meinungen und Einschatzungen der Burgerinnen und Blrger des Landkreises eingeholt.

1.1 Eckdaten zur Burgerbefragung

Im zweiten Quartal 2019 wurde im Landkreis Oberallgdu eine standardisierte schriftliche
Befragung der Blrgerinnen und Burger im Alter von 65 Jahren und &lter durchgefuhrt. Diese
war als Stichprobenerhebung konzipiert, wonach jeder siebte Einwohner dieser Altersgruppe
angeschrieben wurde. Ausnahme waren die Gemeinden Balderschwang, Bolsterlang,
Obermaiselstein und Missen-Wilhams. Grund dafiir waren die geringen Einwohnerzahlen der
Altersgruppe in den genannten Gemeinden. Daher wurde ein hdherer Auswahlsatz gewahlt, um
einen ausreichenden Ruicklauf in diesen Gemeinden zu gewahrleisten. Somit belief sich die
Stichprobe insgesamt auf Uber 5.000 Personen, die vom Landkreis Oberallgdu angeschrieben
wurden. Davon wurden 2.507 Fragebdgen zurtickgesandt und gingen somit in die Auswertung
ein. Dies entspricht einer Ricklaufquote von 50 Prozent.

Die Befragung umfasst einen vierseitigen Fragebogen, der aus geschlossenen sowie offenen
Fragen bestand. Erfragt wurde neben soziodemographischen Daten unter anderem:

* Aspekte zum Thema Beratung und Information
* Mobilitat und Infrastruktur

* Wohnen

* Gesellschaftliche Teilhabe

* Unterstutzung im Alltag.

Auswertungskriterien waren:

» Geschlecht

* Wohn- und Eigentumsverhaltnisse
» Altersgruppe

» Anerkannte Behinderung

+ Pflegegrad.

Ausgewertet wurde mit Blick auf die einzelnen Landkreisgemeinden als auch auf die sechs
Versorgungsregionen. Ebenso eine Rolle spielte die Aufteilung des Landkreises in eine
nérdliche und eine sudliche Region. Eine Zuordnung der Landkreisgemeinden zu den
Versorgungsregionen kann der Darstellung 1: Versorgungsregionen des Landkreises
Oberallgau entnommen werden.
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Darstellung 1: Versorgungsregionen des Landkreises Oberallgau

Bad Hindelang

Versorgungsbereiche
LandkreisOberallgau

Oberstdorf !

(3008 LI STV N

Quelle: AfA/SAGS

Der nérdliche Landkreis besteht aus den Versorgungsregionen 1, 2, und 3, der stdliche aus
den Versorgungsregionen 4, 5 und 6.

Nachfolgend sind die Ergebnisse der Birgerbefragung aufgeflhrt, gegliedert nach derselben
Unterteilung wie im MaBnahmenbericht des Seniorenpolitischen Gesamtkonzeptes. Bei der
Summenbildung von Prozenten auf 100 Prozent kann es aufgrund von Rundungen teilweise zu
geringfligigen Abweichungen kommen.

1.2 Ausgewahlte Strukturdaten der Befragten

Altersverteilung der Befragten

Unter den Befragten sind die ,Jingeren® im Alter von unter 70 Jahren bis unter 80 Jahren mit
66,7 Prozent anteilig am starksten vertreten. Bei fast einem Viertel der Befragten handelt es
sich um hochbetagte Personen lber 80 Jahre In dieser Altersgruppe gibt es unter den
Befragten etwas mehr Frauen (33,5 %) als Manner (30,6 %). Deutlich wird dies vor allem in der
Altersgruppe von 90 und alter (Frauen: 5,8 % Méanner: 2,2 %).
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Darstellung 2: Alter der Befragten in Altersgruppen
Anzahl der Prozent Gesamt- Prozent
Beteiligten der bevoélkerung
Befragung des
Landkreises
Unter 70 Jahre 553 22,3 9.045 25,7
70 bis 74 Jahre 501 20,3 6.113 17,4
75 bis 79 Jahre 620 24,7 8.155 23,2
80 bis 84 Jahre 492 19,6 6.742 19,2
85 bis 89 215 8,8 3.599 10,2
90 Jahre u. alter 107 4,3 1.552 4,4
Gesamt 2.507 100,0 35.206 100,0

20 Befragte machten keine Angabe Uber ihr Alter
Quelle: AfA/ SAGS 2019, Birgerbefragung im Landkreis Oberallgéu, Statistischer Bericht ,Altersstruktur
der Bevolkerung Bayerns® Stand: 31.12.2018 Basis Zensus 2011

Vergleicht man den prozentualen Ricklauf der Befragten mit der Gesamtbevélkerung, so zeigt
sich eine hohe Ubereinstimmung in den jeweiligen Altersgruppen. Auch die Hochbetagten
haben sich noch rege beteiligt.

Darstellung 3: Altersverteilung der Befragten
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Unter 70 Jahre 70 bis 74 Jahre 75 bis 79 Jahre 80 bis 84 Jahre 90 Jahre und Keine Angabe
Alter

Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgéu
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Geschlechterverteilung der Befragten

Bei mehr als der Hélfte der Befragten handelt es sich um Frauen (54,1 %). Rund 45 Prozent der
Befragten sind Manner. Damit weist die Bulrgerbefragung ein nahezu identisches
Geschlechterverhaltnis auf. Das entspricht in etwa dem Geschlechterverhdltnis in der
Gesamtbevélkerung im Landkreis fir die Altersgruppe der 65-jahrigen und Alteren
(Frauen: 54,8 %, Manner: 45,2 %)'.

Wohndauer im Landkreis Oberallgéau

Die Befragten sind Uberwiegend schon langer im Landkreis Oberallgdu ansassig. 41,2 Prozent
leben seit 40 Jahren oder langer beziehungsweise seit der Geburt im Landkreis. Immerhin
10,5 Prozent sind ,Neubirger” und innerhalb der letzten 10 Jahre in die Gemeinde gezogen.

Darstellung 4: Wohndauer
Anzahl Prozent

Bis unter 10 Jahren 264 10,5
10 bis unter 20 Jahren 253 10,1
20 bis unter 30 Jahren 222 8,9
30 bis unter 40 Jahren 261 10,4
40 bis unter 50 Jahren 409 16,3
50 bis unter 60 Jahren 312 12,5
60 Jahre und langer 208 8,3
Seit der Geburt 510 20,4
Keine Angabe 67 2,7
Gesamt 2.507 100,0

Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéu

Bezogen auf die Versorgungsregionen sind ebenso Unterschiede erkennbar. Die Darstellung
unten macht deutlich, dass im sudlichen Landkreis vermehrt Befragte leben, die vor kirzerer
Zeit zugezogen sind, also erst 10 bis 20 Jahre dort anséssig sind. Hingegen wohnen im
nérdlichen Landkreis vermehrt Befragte bereits 30 bis 50 Jahre in der Region.

' Genesis-Online Datenbank: https:/www-
genesis.destatis.de/genesis/online/data?operation=abruftabelleBearbeiten&levelindex=1&levelid=157709
5751930&auswahloperation=abruftabelleAuspraegungAuswaehlen&auswahlverzeichnis=ordnungsstruktu
r&auswahlziel=werteabruf&code=12411-0018&auswahltext=&werteabruf=Werteabruf. Statistisches
Bundesamt (Destatis). Abgerufen am 23.12.2019.
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Darstellung 5:

Wohndauer nach Versorgungsregionen

Versorgungs- Bis 10 bis 20 bis 30 bis 40 bis | 50 bis 60 Seit der

region (VR) unter unter unter unter unter unter | Jahre | Geburt

10 20 30 40 50 60 und
Jahren | Jahren | Jahren | Jahren | Jahren | Jahre | ldnger

Landkreis
Oberallgau
VR 1 8,9 6,2 8,9 11,1 21,5 9,2 9,5 23,4
VR 2 8,6 10,6 7,8 11,6 20,0 12,9 6,3 20,0
VR 3 10,5 6,0 10,3 11,5 16,6 12,3 10,5 19,5
VR 4 13,5 10,8 10,0 8,4 11,6 14,2 6,9 22,4
VR 5 12,2 12,2 8,1 10,3 16,5 12,2 8,2 19,1
VR 6 13,5 15,1 10,1 5,3 13,3 11,8 11,1 18,0

keine Angabe machten 2,7 % der Befragten
Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Herkunft der Befragten

Etwa die Halfte der teilnehmenden Bulrgerinnen und Burger ist im Allgdu aufgewachsen
(54,1 %). Weitere 968 Befragte sind in einem anderen Ort in Deutschland aufgewachsen
(38,6 %). In einem anderen Land sind rund 5 Prozent der Befragten geboren. Von den 128 nicht
in Deutschland Geborenen stammen 25 aus Osterreich und weitere 10 aus der ehemaligen
Tschechoslowakei. Alle anderen Herkunftslander befinden sich lediglich im einstelligen Bereich.

Darstellung 6:

Herkunft der Befragten

Anzahl Prozent
Allgéau 1.357 541
Anderer Ort in Deutschland 968 38,6
Anderes Land 128 5,1
Keine Angabe 54 2,1
Gesamt 2.507 100,0

Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéu
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Darstellung 7: Herkunft der Befragten mit Migrationshintergrund

Herkunftsland Anzahl Forts. Herkunftsland Anzahl
Osterreich 25 GroBbritannien 3
Ehemalige 10 Ungarn 3
Tschechoslowakei

Polen 7 Ehemaliges Jugoslawien 2
Ehemaliges Sudentenland 6 Kroatien 2
ltalien 6 Belgien 1
Schweiz 6 Ehemaliges B6hmen 1
Tschechien 6 Frankreich 1
Kasachstan 5 Japan 1
Rumanien 5 Serbien 1
Tarkei 5 Syrien 1
Niederlande 4 USA 1

Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgdu; N=99

Auch in Bezug auf die Herkunft Iasst sich ein Unterscheid zwischen dem nérdlichen und dem
stdlichen Oberallgdu erkennen. So sind im nérdlichen Landkreis 63,3 Prozent der Befragten im
Allgéu aufgewachsen, im sudlichen Landkreis lediglich 46,4 %.

Darstellung 8: Herkunft der Befragten unterteilt in Regionen (in %)
Allgau Anderer Ort in Anderes Land
Deutschland
Landkreis
Oberallgau 54,1 38,6 5.1
Region Nord 63,3 31,1 3,9
Region Sid 46,4 45,6 6,3

Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Familiensituation

Uber 87 % der befragten Biirgerinnen und Biirger haben Kinder. Entsprechend sind 12,6 %
kinderlos und kénnen daher bei Bedarf nicht auf diese familidre Unterstitzungsmdglichkeit
zuruckgreifen.

Von den Befragten mit Kindern zeigt die nachfolgende Darstellung, wo diese leben.
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Darstellung 9: Wohnort der Kinder der Befragten

Weiter weg I 650
Im Landkreis I 417
Am Ort I 378
In der Nachbarschaft I 2?1
Im gleichen Haus I 493

0 100 200 300 400 500 600 700
Im gleichen In der . .
Haus Nachbarschaft Am Ort Im Landkreis =~ Weiter weg
m Anzahl 493 221 378 417 650
m Anzahl

Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéu

Darstellung 10:  Wohnort der Kinder nach Versorgungsregionen in %

Versorgungs- | Im gleichen In der Am Im Weiter Keine
regionen (VR) Haus Nachbarschaft | Ort | Landkreis weg Angabe
Landkreis

Oberallgau

VR 1 22,6 10,3 19,9 22,9 23,6 0,7
VR 2 26,9 11,4 18,4 19,9 22,8 0,7
VR 3 26,5 11,8 14,4 21,7 25,6 0,6
VR 4 21,8 12,3 13,2 16,9 34,8 0,0
VR 5 19,0 7,6 21,6 17,8 33,4 0,9
VR 6 16,5 13,0 11,5 15,6 42,9 0,6

Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéu

Bei der Betrachtung des Wohnortes der Kinder fallt vor allem die Versorgungsregion 6 auf. Die
Kinder der dort Befragten wohnen vermehrt weiter weg. Daher muss fur diese Klientel verstarkt
eine andere Form der Unterstitzung bereitstehen, da diese weniger auf den Beistand des
Nachwuchses zurtckgreifen kbnnen.

27,2 % der Befragten leben allein, 71,6 % leben nicht allein. Mit zunehmendem Alter steigt der
Anteil der Alleinstehenden deutlich an. Bei den 90-jahrigen und Alteren leben 46 % allein. Dies
betrifft deutlich mehr Frauen als Manner.
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Darstellung 11:  Haushaltszusammensetzung der Befragten

Anzahl Prozent
Alleinlebend 683 27,2
Mit (Ehe-)Partner/in 1.645 65,6
Mit Kindern 255 10,2
Mit Anderen 27 1,1
Gesamt 2.478 98,8

Mehrfachnennung mdéglich, Quelle: AfA / SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgau

Darstellung 12:  Alleinlebende nach Alter

Alleinlebend Nicht alleinlebend
Anzahl Prozent Anzahl Prozent

Unter 70 Jahre 115 20,8 432 78,1
70 bis unter 75 Jahre 103 20,6 395 78,8
75 bis unter 80 Jahre 158 25,4 461 74.4
80 bis unter 85 Jahre 164 33,3 323 65,6
85 bis unter 90 Jahre 92 42,7 116 54 1
90 Jahre und Alter 49 46,0 57 53,1
Gesamt 681 31,5 1.784 67,3

keine Angabe machten 20 Befragte
Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Darstellung 13:  Alleinlebende nach Alter

©
o O O o
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Anzahl der Befragten in %

Unter 70 70 bis unter 75 bis unter 80 bis unter 85 bis unter 90 Jahre Gesamt
Jahre 75 Jahre 80 Jahre 85 Jahre 90 Jahre und Alter

m Alleinlebend Prozent Nicht alleinlebend Prozent

keine Angabe machten 20 Befragte
Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéu

Darstellung 13 verdeutlicht noch einmal die steigende Zahl Alleinlebender mit zunehmendem
Alter. Deutlich zeigt sich der hohe Anteil alleinlebender Frauen in der folgenden Darstellung.
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Darstellung 14:

Alleinlebende nach Geschlecht

Anzahl Prozent
Manner 193 17,4
Frauen 479 35,4

keine Angaben zum Geschlecht machten 11 Befragte

Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Pflegebedurftigkeit / Behinderung

Bei 86,5 % der Befragten liegt kein Pflegegrad nach dem Pflegeversicherungsgesetz vor. 7,9 %
beanspruchen einen Pflegegrad und bei 1,5 % ist er beantragt; 4,2 % der Befragten machten
keine Angabe. Der Anteil der Blrgerinnen und Birger mit Pflegegrad steigt mit zunehmendem
Alter bis auf 48,8 % bei den 90-Jahrigen und Alteren an.

Darstellung 15:

Verteilung der Pflegegrade

Anzahl Prozent
Pflegegrad 1 34 17,2
Pflegegrad 2 66 33,1
Pflegegrad 3 60 30,2
Pflegegrad 4 23 11,4
Pflegegrad 5 5 2,7

keine Angabe machten 11 Befragte
Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéu

Der Anteil der Befragten mit einer amtlich anerkannten Behinderung liegt bei 22,7 %,
entsprechend haben 72,7 % keine Behinderung. Keine Angabe machten 47 der Befragten.

Darstellung 16:  Grad der Behinderung
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Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéau
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Darstellung 17: Merkzeichen der Behinderung

Merkzeichen der Behinderung Anzahl
G 155

aG 47

B 58

H 20

RF 30

Bl 6

Gl 1

TBI 1

1.KI 0

VB 0

EB 1

Mehrfachnennungen mdglich
Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Darstellung 18:  Bedeutung der Merkzeichen

Merkzeichen Erklarung
G Beeintrachtigung der Bewegungsfahigkeit
aG AuBergewdhnliche Gehbehinderung
B Begleitperson
H Hilflosigkeit
RF Rundfunk/Fernsehen
BI Blindheit
Gl Gehdrlosigkeit
TBI Taubblindheit
1.Kl 1. Klasse
VB Versorgungsberechtigt
EB Entschédigungsberechtigt

Erwerbstatigkeit / finanzielle Situation / Versorgungsleistungen

Immerhin 8,6 % der Befragten geben an, noch erwerbstatig zu sein. Diese verteilen sich vor
allem auf die jingeren Altersgruppen.

Darstellung 19:  Erwerbstatigen nach Alter

Nicht Erwerbstéatige Erwerbstatige
Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Unter 70 Jahre 424 76,8 115 20,9
70 bis unter 75 Jahre 441 88,0 52 10,4
75 bis unter 80 Jahre 564 91,1 31 5,0
80 bis unter 85 Jahre 461 93,7 8 1,7
85 bis unter 90 Jahre 196 91,0 5 2,4
90 Jahre und Alter 102 95,2 1 0,9

Keine Angaben machten 20 Befragte
Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

10
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Darstellung 20:  Erwerbstétigkeit in Stunden pro Woche

70
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Stunden Stunden Stunden mehr

Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Neben der Erwerbstétigkeit wurde auch der finanzielle Spielraum der Befragten erhoben.
40,7 % der Befragten gaben an, dass sie finanziell unabhéngig sind. Weitere 34,2 %
vermerkten, selten auf etwas verzichten zu missen. Zusammen entspricht dies knapp 75 % der
befragten Blrgerinnen und Birger. Jedoch machten 442 Befragte deutlich, sich nur das
Notigste leisten zu kénnen. Weitere 110 fuhrten an, dass sie auf finanzielle Unterstitzung
angewiesen sind. Diese Gruppe umfasst 22 % der Befragten.

Darstellung 21:  Einschatzung des finanziellen Spielraums nach Versorgungsregionen

N
o

Anteil in%

= =< NN W W
O 01O 01 O o1 O ;g

m Ich bin finanziell auf Unterstiitzung angewiesen = Ich kann mir nur das Notwendigste leisten
m Ich muss selten auf etwas verzichten m Ich bin finanziell unabh&ngig

Quelle: AfA/ SAGS 2019, Birgerbefragung im Landkreis Oberallgau

Die obige Darstellung verdeutlicht, dass die finanzielle Situation der Seniorinnen und Senioren
im Landkreis ziemlich ahnlich ist. Es sticht keine Versorgungsregion heraus, deren Blrgerinnen
und Birger sich finanziell schlechter einschatzen.
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Zur differenzierteren Betrachtung wurden die Angaben zu bezogenen Versorgungsleistungen in
den Blick genommen. Rente und Pension beziehen insgesamt 99 % der Befragten. Nur 2,6 %
geben an, keine derartigen Leistungen zu beziehen. AuBerdem erhalten 13,4 % sonstige
Einkiinfte, wobei es sich meist um Mieteinnahmen (137 Nennungen) und an zweiter Stelle um
Zinseinklnfte (37 Nennungen) handelt. Arbeitslosengeld |, Arbeitslosengeld II, Wohngeld,
Krankengeld und Unterhaltsleistungen erhalten sehr wenige bis keine der befragten
Burgerinnen und Bulrger (<1%). Anders sieht es bei der Grundsicherung im Alter
beziehungsweise wegen Erwerbsminderung aus. Diese beziehen nach der Birgerbefragung 28
Personen, was 1,1 % der Befragten entspricht®. Davon leben in der Versorgungsregion 4 mehr
als die Halfte, namlich 15 Befragte. Auch der Anteil der Bezieher von Hilfe zur Pflege ist mit 86
Nennungen zu erwahnen. Hier liegt die Versorgungsregion 1 mit 21 Nennungen etwas Uber
dem Landkreisdurchschnitt. Ebenso zeigt sich, dass mit zunehmendem Alter die Zahl der
Empfénger von Hilfe zur Pflege ansteigt.

Aus diesen Ergebnissen lasst sich schlie3en, dass viele der befragten Burgerinnen und Birger
im Landkreis Oberallgau finanziell gesehen gut situiert sind. Es gibt jedoch auch einige, die
Versorgungsleistungen beziehen. Dazu zahlen die Grundsicherung im Alter bzw. bei
Erwerbsminderung und Hilfen zur Pflege.

2 Mehrfachantworten méglich.

3 Nach dem Statistischen Bundesamt erhalten 1,6 % der Bevélkerung in Deutschland Grundsicherung im
Dezember 2018. Damit ist der Anteil an Grundsicherungsempféangern im Landkreis Oberallgdu etwas
niedriger als der Bundesdurchschnitt. (Vgl. Statistisches Bundesamt (Destatis). Unter https://www-
genesis.destatis.de/genesis/online/data?operation=abruftabelleBearbeiten&levelindex=2&levelid=157746
2195600&auswahloperation=abruftabelleAuspraegungAuswaehlen&auswahlverzeichnis=ordnungsstruktu
r&auswabhlziel=werteabruf&code=22151-0012&auswahltext=&werteabruf=Werteabruf. Zuletzt aufgerufen
am 27.12.2019.
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2. Wohnen und Umfeld

2.1 Integrierte Orts- und Entwicklungsplanung

Hier geht es zundchst um das Thema des barrierefreien Umfeldes.

Folgende Schwierigkeiten finden die Birgerinnen und Blrger vor, wenn sie in ihrer Gemeinde
unterwegs sind:

Problematisch sind

» zu wenige O6ffentliche Toiletten (36,5 %)

» unebener Bodenbelag (36,1 %)

» zu wenige Ruhemdglichkeiten wie Banke (27,7 %)

» nicht abgesenkte Bordsteine (16,2 %)

* zu enge beziehungsweise zugeparkte Gehsteige (15,2 %)
* zu wenige FuBgangeruberwege (10,8 %)

» fehlende Ampeln (2,4 %) und (Treppen-)Gelander (4,4 %).

Darstellung 22:  Schwierigkeiten in der Gemeinde

Andere Schwierigkeiten m— 178
Zu wenige Ruhemdgglichkeiten (z. B. Banke) e 694
Zu wenige FuBgangeriberwege n————— 271
Zu enge bzw. zugeparkte Gehsteige mEEE————— . 330
Zu wenige (Treppen-)Gelander mmmmm 109
Zu wenige Offentliche Toiletten I — S 015
Zu wenige Ampeln = 61
Unebener Bodenbelag s 004

Nicht abgesenkte Bordsteine mmmae—————— 406

0 200 400 600 800 1000
Nennungen der Befragten

Mehrfachnennungen mdglich
Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgéu
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AuBerdem wurden eine Reihe von Defiziten im 6ffentlichen Raum deutlich:

» Beeintrachtigung durch andere Verkehrsteilnehmer (44 Nennungen)

« Mangelhafte Infrastruktur - OPNV und Taxi (30 Nennungen)

» Schlechte Radwege (17 Nennungen)

» Zu volle beziehungsweise zu wenige Parkplatze (13 Nennungen)

» Erschwerter Zugang zu Bahnhof/Bahnsteig

* Mangelhafte und vermillte Gehwege

* Unzulangliche Reinigung und Schneerdumung der Gehwege (jeweils 12 Nennungen)

Werden die Birgerinnen und Birger danach gefragt, welche Angebote sie in ihrer Gemeinde
vermissen, ergibt sich folgendes Bild.

Darstellung 23:  Fehlende Angebote in der Gemeinde

Anzahl Prozent

Drogeriemarkt 296 11,8
Apotheke 281 11,2
Post/Poststelle 229 9,1
Angebote speziell fir Senior/innen 201 8,0
Bank/Sparkasse 191 7,6
Metzger/Backer/Lebensmittelgeschaft 180 7,2
Seniorenclub/Seniorentreff/gesellige 158 6.3
Treffpunkte

Therapieangebote 138 5,5
Gastwirtschaft/Café 131 5,2
Hausarzt/Hausarztin 122 4,9
Veranstaltungsangebote 115 4,6
Sport- und Bewegungsangebote 103 41
Gesundheitsorientierte Angebote 100 4,0
Geschafte des taglichen Bedarfs 85 3,4
Anderes 58 2,3
Vereinsaktivitaten, Freizeitaktivitaten 36 1,4
Gesamt 1.280 51,0

Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéau

Bei der Bewertung der Ergebnisse ist zu beriicksichtigen, dass nur knapp Uber die Halfte der
Befragten die Frage nach fehlenden Angeboten beantwortet hat. Meistgenannt sind
Drogeriemarkte (11,8 %) und Apotheken (11,2 %), gefolgt von Post(stellen) (9,1 %). Wichtig ist
aber auch hier der Hinweis, dass nur rund jeder Zehnte der Befragten, die sich hierzu auBerten,
Apotheke oder Drogeriemarkt in der Gemeinde vermisst. Lediglich jedem Zwanzigsten fehlt ein
Hausarzt.

Zudem nannten 14,3 % der Befragten, dass ihnen Angebote speziell fir Seniorinnen und
Senioren beziehungsweise Seniorenclubs, Seniorentreff oder gesellige Treffpunkte fehlen.
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Unter dem Punkt ,Anderes” fihrten einige wenige Blrgerinnen und Blrger an, dass Angebote
in der Nahe des Wohnortes fehlen (20 Nennungen). Hierbei wird deutlich, wie wichtig gute
Anbindungen und Mobilitdtsmdglichkeiten sind, um die Angebote auch zu erreichen. Daneben
werden Pflegeangebote vermisst, wie zum Beispiel der ambulante Pflegedienst und
Betreuungsangebote (10 Nennungen).

Betrachtet man die einzelnen Versorgungsregionen getrennt, ergibt sich folgendes Bild.

Darstellung 24:  Fehlenden Angebote in Gemeinden nach Versorgungsregion (in Prozent)

Landkreis VR1 VR2 VR3 VR4 VR5 VR6
Oberallgau
Drogeriemarkt 11,8 18,5 18,2 20,2 5,3 6,7 11,1
Apotheke 11,2 15,2 18,2 5,7 2,6 14,3 3,9
Post(stelle) 9,1 15,4 5,6 13,7 11,3 5,8 6,6
Angebote speziell 8,0 6,8 4.3 10,4 9,5 8,6 11,5
flr Senior/innen
Metzger/  Bécker/ 7,2 5,2 4.3 18,1 9,8 54 2,2
Lebensmittel-
geschéaft
Hausarzt/ 49 10,2 4,8 3,2 4,5 4.4 1,8
Hauséarztin
Gastwirtschaft/Café 5,2 6,2 5,6 11,6 4,5 3,8 2,1
Seniorenclub/ 6,3 4,6 2,8 71 9,5 8,4 5,0
Seniorentreff/
gesellige
Treffpunkte
Angebote speziell 8,0 6,8 4.3 10,4 9,5 8,6 11,5
flir Senior/innen
Mehrfachnennung méglich; N=1280; Hoher Anteil, an Bdirgerinnen und Birgern in der

Versorgungsregion, die das Angebot vermissen sind rot hinterlegt; Ein eher niedrigerer Anteil blau
hinterlegt.
Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéu

In der obigen Darstellung sind besonders auffallige Werte mit ,rot* markiert. So fehlen
beispielsweise Drogeriemarkte den Befragten besonders haufig in den Versorgungsregionen
(VR) 1,2 und 3. Unterschiede zwischen Alter, Geschlecht, Pflegegrad oder Behinderung
spielten bei der Einschéatzung keine Rolle.
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Eine gelingende Orts- und Entwicklungsplanung zeigt sich auch in der Zufriedenheit der
Burgerinnen und Bilrger mit ihrem Ort. Die Befragten geben nach Schulnoten eine
durchschnittliche Note von 1,6 an. Konkret bedeutet das, dass 51,6 % ihrem Wohnumfeld die
Schulnote 1 geben, weitere 33,4 % die Schulnote 2. Somit kommen Uber 80 % zu einer
positiven Einschatzung ihres Wohnumfeldes. Es werden nur vereinzelt Noten wie 5 und 6
verteilt.

Nimmt man die einzelnen Gemeinden in den Blick, fallt keine Gemeinde besonders negativ auf.
Die Spannweite der Durchschnittsnoten verlauft von 1,4 als positivste Bewertung bis zu 2,0 als
negativste Bewertung. Positiv fallen Ofterschwang und Missen-Wilhams auf, die jeweils eine
Durchschnittsnote von 1,4 erzielen. Auch bezogen auf die Versorgungsregionen ergibt sich ein
ahnliches Bild. Die Noten liegen zwischen 1,5 (VR2) und 1,7 (VR1 und VR3).

Deutlich wird, dass sich die unterschiedlichen Altersgruppen unter den Befragten in ihrem
Wohnumfeld wohl flihlen, was positiv zu bewerten ist.

Ein ahnliches Bild ergibt sich hinsichtlich der Menschen mit anerkannter Behinderung, die sich
fast ebenso wohl fuhlen (Durchschnittsnote 1,7) wie die Befragten ohne anerkannte
Behinderung (Durchschnittsnote 1,6).

Lediglich ein marginaler Unterschied lasst sich bei Menschen mit Pflegegrad und ohne
Pflegegrad erkennen. So bewerten die Birgerinnen und Bilrger mit (beantragtem) Pflegegrad
ihr Wohnumfeld mit 1,8. Seniorinnen und Senioren ohne Pfleggrad geben die Note 1,6.

Darstellung 25:  ,Wie geht es Ihnen in Ihrer Wohngegend?*

»~Schulnoten — in Prozent Durch-
1 2 3 4 | 5 | 6 |k A |Gesamt|Schnitt

Wie wohl flhlen Sie sich an

Ihrem Wohnort? (n=2.507) 516 | 334 | 84 22 108 | 04 3,2 100,0 1,6

Wie bewerten Sie das Verhéltnis

2u Ihren Nachbarn? (n=2.507) 34,2 | 40,9 | 129 | 4,1 1,5 1,8 4,5 100,0 2,0

Wie sicher fihlen Sie sich in

Ihrer Wohngegend? (n=2.507) 40,0 | 432 | 9,2 1,7 1,0 | 0,7 4,3 100,0 1,8

Fihlen Sie sich in lhrem

Wohnumfeld eingebunden?| o83 | 373 | 170 | 64 | 23 | 15 | 71 | 1000 | 22
(n=2.507)

k. A.= keine Angabe
Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéau
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Das Verhéltnis zu den Nachbarn wird Uberwiegend als positiv eingeschatzt (Durchschnittsnote
2,0). Lediglich 3,3 % der Befragten wirden das Verhaltnis als schlecht bezeichnen (Noten 5
und 6).

Auch das Sicherheitsgefiihl ist bei den Blrgerinnen und Blrger insgesamt (sehr) hoch. 83,2 %
der Befragten schatzen ihre Wohngegend als positiv ein (Note 1 und 2). Nur 1,7 % sprechen
von einem schlechten Sicherheitsgefiihl (Note 5 und 6). Erfreulich dabei ist, dass es keine
Gemeinden gibt, die besonders auffallig sind. Dies zeigt sich auch bei allen anderen
Indikatoren. Die Daten lassen darauf schlieBen, dass ein weitgehend homogenes Empfinden
der Blrgerinnen und Birger in Bezug auf ihr Wohnumfeld vorhanden ist.

Lediglich hinsichtlich des Empfindens des Eingebundenseins geben die Befragten vermehrt die
Noten 3 und 4 (23,4 %). Es ergibt sich jedoch immer noch eine positive Bewertung des
Eingebundenseins mit einer Durchschnittsnote von 2,2. Werden die Menschen betrachtet, die
allein leben, stellt man einen kleinen Unterschied fest. Alleinlebenden dem Gefiihl des
Eingebundenseins in inrem Wohnumfeld eine Durchschnittsnote von 2,3.

Seniorinnen und Senioren, die in Gesellschaft leben, bewerten die Einbindung durchschnittlich
etwas besser mit 2,1. Des Weiteren ist darauf hinzuweisen, dass die Menschen, die im Allgau
aufgewachsen sind, sich etwas besser eingebunden fihlen (2,0), als jene, die an einem
anderen Ort in Deutschland aufgewachsen sind (2,4). Positiv ist, dass Menschen, die Kindheit
und Jugend in einem anderen Land erlebten, sich nicht weniger eingebunden fihlen als in
Deutschland Geborene.
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2.2 Wohnen im Alter

Zuhause in der vertrauten Umgebung und im gewohnten Wohnumfeld verbleiben zu kénnen, ist
auch im Alter haufig gewunscht. Dies ist jedoch auch abhangig von den Méglichkeiten der
Anpassung des Wohnumfeldes an die veranderten Bedirfnisse der &lteren Menschen. So
kénnen die baulichen Verhéiltnisse der Wohnung beziehungsweise des Hauses fir Altere
mogliche Schwierigkeiten darstellen, wie beispielsweise eine zu schmale Tur fir den Rollstuhl,
zu enge Bader oder das Bewaltigen von Treppen. Diese baulichen Gegebenheiten bergen
Gefahrenpotenziale mit sich. Sie kdénnen zu einem Sturz fihren und mit Verletzungen
einhergehen. Daher wurde neben der aktuellen Wohnsituation auch die Bereitschaft zum
Umzug erértert.

Die Burgerbefragung zeigte, dass im Landkreis Oberallgdu etwa die Halfte der Befragten im
Wohneigentum lebt (47,5 %). Weitere 14,8 % der Blrgerinnen und Blrger besitzen ein
NieBbrauchrecht, das bedeutet, sie haben ein lebenslanges Wohnrecht. Somit besitzen etwa
zwei Drittel der Befragten Wohneigentum oder lebenslanges Wohnrecht. Ein Anteil von 26,1 %
gibt an, zur Miete zu wohnen. 11,5 % machten keine Angabe.

Darstellung 26:  Wohnform

Anteil Prozent
Wohneigentum 1.191 47,5
Miete 655 26,1
NieBBbrauch 372 14,8
Keine Angabe 289 11,5
Gesamt 2.507 100,0

Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéu

Die Gemeinden mit den hdchsten Eigentumsanteilen sind Lauben (67,8 %) und Buchenberg
(61,2 %). Den geringsten Anteil findet man in der Gemeinde Fischen mit nur 25,5 %.

In der Region Sid lebt in etwa jeder dritte Befragte in einem Mietverhéltnis (31,8 %),
wohingegen in der Region Nord nur jeder Funfte zur Miete wohnt (19,3 %).

Bezogen auf die unterschiedlichen Altersgruppen verringert sich mit zunehmendem Alter der
Anteil an Wohneigentiimern, jedoch steigt der Anteil an Personen mit NieBbrauchrecht an. Dies
lasst die Vermutung zu, dass die Befragten mit zunehmendem Alter ihr Eigentum an die Kinder
Ubergeben, verknupft mit einem lebenslangen Wohnrecht ihrerseits.

Die Befragten wohnen etwa zu gleichen Teilen in einem Haus bzw. in einer Wohnung. Der
Anteil der im Haus Lebenden ist nur geringfligig héher. Einen deutlichen Unterschied findet man
bei der Betrachtung der Regionen Nord und Sid. So leben in der Region Nord nur 29,1 % der
Befragten in einer Wohnung, wohingegen in der Region Sitd 47,2 % in einer Wohnung zuhause
sind. Dementsprechend lebt in der Region Nord die Hélfte der Befragten in einem Haus,
wahrend in der Region Sud nur jeder Dritte in einem Haus wohnt.
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Was Schwierigkeiten beim Zurechtkommen mit Haus und Wohnung betrifft, so wird deutlich,
dass sich 73,9 % der Befragten gut mit den derzeitigen baulichen Verhaltnissen arrangieren.
Jeder Flnfte hat jedoch gewisse Schwierigkeiten mit der Wohnung oder dem Haus.

Genannt werden hierbei:

» Treppen, Stufen und Schwellen (81,9 %)
» Sanitarbereich (29,4 %).
* Probleme mit TUrbreiten (9,4 %)

Weiterhin:

» Ho6hen und Steigungen (4 Nennungen)
* Haushalt (2 Nennungen)

* Garten (2 Nennungen)

» Schneerdumen (3 Nennungen)

Das Zurechtkommen in der Wohnung oder im Haus ist altersabhangig. So steigen mit
zunehmendem Alter auch die Schwierigkeiten (von 14,4 % bis zu 48,7 %) in den Altersgruppen.

Ein zentrales Anliegen ist, im Alter ein barrierearmes Umfeld zu schaffen, um das ,Wohnen
bleiben vor Ort auch bei abnehmenden kérperlichen Fahigkeiten zu ermdéglichen. Wichtig dabei
ist, inwieweit altere Menschen einer Wohnanpassung generell offen gegenlberstehen. Die
Seniorinnen und Senioren wurden deshalb gefragt, ob sie schon bei Umbauten oder
Renovierungen auf Barrierefreiheit geachtet haben. Immerhin 30,3 % der Befragten gaben an,
dass sie bereits (weitestgehend) barrierefrei wohnen. Weitere 8,7 % haben bereits folgende
EinzelImaBnahmen durchgefiihrt: Badezimmer (93 Nennungen)

» Toilette (18 Nennungen)
* Dusche und Badewanne (80 Nennungen).
» Schaffung von Bodengleichheit bzw. schwellenfreiem Wohnraum (16 Nennungen)

Jedoch verneint knapp die Halfte der Befragten die Frage nach dem barrierefreien Umbau.
Immerhin 9,4 % signalisieren aber eine Bereitschaft, dies zuklnftig zu tun.
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Darstellung 27:  Barrierefreier Umbau in der Wohnung oder Haus

Anzahl Prozent
Ja, ich wohne bereits (weitestgehend) barrierefrei 759 30,3
Ja, einzelne MaBnahmen wurden durchgefihrt 219 8,7
Nein, kein barrierefreier Umbau 1.389 55,4
Nein, aber ich kdbnnte mir vorstellen, meine
Wohnung / mein Haus entsprechend umbauen zu 236 9,4
lassen
Gesamt 2.327 92,8

Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Betrachtet man die Frage nach barrierefreiem Umbau unter dem Blickwinkel des
Wohneigentums und der Miete, so ergibt sich Folgendes: Hinsichtlich der bereits umgebauten
Wohnungen oder Hauser bzw. der Verneinung eines Umbaus findet man keinen Unterschied.
Vergleicht man aber einzelne MaBnahmen, die bereits durchgefihrt wurden, fand dies im
Wohneigentum (10,6 %) haufiger statt als bei Mietern (4,3 %). Auch bei der Bereitschaft,
zukinftig einen barrierefreien Umbau vorzunehmen, sind die Eigentimer mit 13 % deutlich
offener als die Mieter (2,5 %). Dies kann in der Praxis auch an Hirden auf der Vermieterseite
liegen. Deshalb sollten die Mieter Uber ihre Mdglichkeiten und Optionen vermehrt aufgeklart
werden.

Grinde, warum bisher kein barrierefreier Umbau stattfand:

* (Noch) nicht notwendig (65,2 %)

* Angelegenheit des Eigentimers bzw. Vermieters (15,0 %)
* Noch nicht dartiber nachgedacht (12,8 %)

* Zuteuer (12,2 %)

* Zu umstandlich (5,9 %).

Wichtig ist daher die verstarkte Aufklarung der Bevodlkerung Uber mégliche altersgerechte
Umbauten sowie detaillierte Informationen Uber Umsetzung, Finanzierung und
Zuschussmadglichkeiten.

Ist ein barrierefreier Umbau nicht méglich und wird der Verbleib im Zuhause zunehmend
schwierig, stellt sich die Frage des Umzugs in eine passendere Wohnform.

Flr 47 % der Befragten kommt ein Umzug in keinem Fall in Frage. Dies macht erneut deutlich,
wie wichtig far viele Landkreis-Bewohner der Verbleib in der eigenen Hauslichkeit ist. Allerdings
wirden 26,7 % der Befragten einem Umzug im Notfall doch zustimmen. Weitere 23,8 % geben
sogar an, dass ein Umzug fUr sie vorstellbar sei und sie auch bereits dariber nachgedacht
haben.

Bereits 3,2 % der Befragten sind in der Vergangenheit schon in eine barrierefreie Wohnung
umgezogen. Hier wird ein groBes Potenzial an Menschen im Landkreis deutlich, welches bereit
wadre, in eine neue Wohnform zu wechseln.
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Darstellung 28:  Umzugsbereitschaft in eine andere Wohnform

Anzahl Prozent

Nein, etwas anderes als die jetzige

Situation kommt fiir mich nicht in Frage 1.178 47,0
Ein Umzug kommt nur ,im Notfall“ in Frage 668 26,7
Ich bin bereits in eine barrierefreie 80 3.0
Wohnung umgezogen '

Ja, ich habe dariber nachgedacht und 597 538
kénnte mir vorstellen (spater) umzuziehen ’
Gesamt 2.298 91,6

Mehrfachnennung mdglich
Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéau

Grinde fur einen Umzug sind:

» zunehmender Unterstitzungsbedarf (55,3 %)

*  Waunsch nach barrierefreiem Wohnen (24,8 %)

» die Gr6Be der Wohnung beziehungsweise des Hauses (18,3 %)
* Wunsch, in der Nahe der Kinder zu wohnen (13,6 %)

» Besser bezahlbarer Wohnraum (6 Nennungen)

Bei den Umzugsbereiten zeigt sich eine Offenheit gegenlber der Bandbreite der
unterschiedlichen Wohnformen. So wird Betreutes Wohnen mit Notruf und Dienstleistungen im
Haus zwar von den Befragten mit 51,8 % bevorzugt, aber folgende Wohnformen stof3en
ebenfalls auf Interesse:

» Barrierefreie Wohnung (26,1 %)
» Pflegeheime (17,9 %)
» Hausgemeinschaften mit mehreren Generationen (15,3 %) oder Gleichaltrigen (11,6 %)

Deutlich wird auch, dass vor allem die Altersgruppen der unter 70- Jahrigen und der 70 bis
74-Jéhrigen besonders offen flr alternative Wohnformen sind. So zeigen beispielsweise 28,3 %
der Altersgruppe unter 70 Jahren Interesse an einer Hausgemeinschaft mit mehreren
Generationen. Bei den 80 bis 84-Jahrigen sind es hingegen nur noch 9,4 %.
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Darstellung 29:  Umzugsbereitschaft der Befragten in andere Wohnformen
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Quelle: AfA / SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Zu bedenken ist jedoch die Finanzierbarkeit solcher Wohnformen. So geben 41 % der
Befragten an, sich keine héheren Wohnkosten leisten zu kénnen. Ein etwas geringerer Anteil
von 32,8 % gibt an, sich eine andere Wohnform mit Einschrédnkungen leisten zu kénnen. Fur
12,5 % der Befragten stellen héhere Ausgaben flirs Wohnen kein Problem dar. 13,7 % machten
keine Angabe.

Darstellung 30:  Finanzierbarkeit von héheren Kosten

Anzahl Prozent
Nein, nicht méglich 1.027 41,0
Ja, problemlos 315 12,5
Ja, aber nur mit
Einschrankungen 823 32,8
Keine Angaben 343 13,7
Gesamt 2.507 100,0

Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Festzustellen ist, dass es hier einen Geschlechterunterschied gibt. So geben die befragten
Manner an, dass sie eine teurere Wohnform eher finanzieren kénnen (50,8 %) als die Frauen
(41,6 %). Genauso fallt es den Alleinlebenden schwerer, mehr Geld flirs Wohnen aufzubringen.
Ahnliches lasst sich auch bei den Befragten mit Pflegegrad beziehungsweise beantragtem
Pflegegrad feststellen. Die Burgerinnen und Blrger mit (beantragtem) Pflegegrad geben an,
dass es fir sie schwieriger sei, eine andere Wohnform oder Wohnung zu finanzieren, als die
Befragten ohne Pflegegrad. Gerade im Hinblick auf die Finanzierung einer anderen Wohnform
beziehungsweise deren barrierefreien Umbau ist anzumerken, dass eine vermehrte
Informationsweitergabe auch bezogen auf Férderungen im Landkreis Oberallgau sinnvoll wére.
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2.3 Mobilitat

Mobilitat im Alltag spielt eine wichtige Rolle, um im Alter selbststandig leben zu kénnen. Diese
ist oft ausschlaggebend daftir, ob man am gesellschaftlichen Leben teilhaben, Gulter des
taglichen Lebens problemlos erwerben oder einen Arztbesuch ohne groBen Aufwand
durchfihren kann.

Die Burgerinnen und Blrger wurden daher zu ihrer Mobilitdt und ihrem Mobilitatsverhalten
befragt. Von Interesse war zun&chst, ob sie Hilfsmittel wie den Gehstock, Rollator oder Rollstuhl
bendtigen. 73 % der Befragten bendtigen kein Hilfsmittel. 13,3 % verwenden einen Gehstock.
10,4 % sind auf einen Rollator und 3,1 % auf einen Rollstuhl angewiesen.

Darstellung 31:  Bendtigte Hilfsmittel

Anzahl Prozent
Gehstock 333 13,3
Rollator 260 10,4
Rollstuhl 77 3,1
Andere 58 2,3
Keine Hilfsmittel 1.831 73,0

Mehrfachnennungen mdglich
Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéau

Als weitere Hilfsmittel fihren die Befragten an: Begleitpersonen (20 Nennungen),
Unterarmstitzen (13 Nennungen), Brillen und Hoérgerate (6 Nennungen) und Sauerstoffgerate
(5 Nennungen). Grundsatzlich geben mehr Frauen als Manner an, ein Hilfsmittel zu bendtigen.
AuBerdem zeigt die Befragung, dass mit zunehmendem Alter ein erhéhter Bedarf an Hilfsmitteln
einhergeht. Auch das Vorhandensein eines Pflegegrades weist auf den erhéhten Bedarf eines
Hilfsmittels hin. Des Weiteren besitzen die Alleinlebenden etwas mehr Hilfsmittel als die nicht
alleinlebenden Befragten.

Auf die Frage, ob sich die Birgerinnen und Birger hinsichtlich ihrer Mobilitat eingeschrankt
fihlen, verneinten dies 60 %. Immerhin 24 % antworteten, dass sie sich manchmal
eingeschrankt fihlen. Und sogar 13,5 % auB3erten, deutlich mobilitdtseingeschrankt zu sein.

Darstellung 32: Mobilitatseinschrankungen

Anzahl Prozent
Nein 1.503 60,0
Ja, manchmal 602 24,0
Ja, deutlich 338 13,5
Keine Angabe 65 2,6
Gesamt 2.507 100,0

Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

In den Gemeinden Altusried, Betzigau, Blaichach, Bolsterlang, Durach, Fischen,
Bad Hindelang, Missen-Wilhams, Oy-Mittelberg, Obermaiselstein, Oberstdorf, Waltenhofen und

23



WOHNEN UND UMFELD

Wertach geben die Befragten haufiger eine Mobilitdtseinschrankung an als der Durchschnitt
des Landkreises Oberallgdu. In den Gemeinden Bolsterlang, Fischen, Oy-Mittelberg,
Obermaiselstein und Waltenhofen lasst sich dies mdglicherweise auf das Uberdurchschnittliche
hohe Alter der dort Lebenden zurlckfihren. Ein weiterer Grund kénnte in der Topografie der
Gemeinden liegen.

Bei den Grinden fur die Mobilitdtseinschrankung wurde angegeben:

» Gesundheitliche Grinde (82,5 %),

* Fehlen eines Autos (33,5 %)

* Mangel an geeigneten (6ffentlichen) Verkehrsangeboten (22,0 %)
» Fehlen von Barrierefreiheit im Wohnumfeld (7,6 %).

Aufféllig ist hierbei, dass zunachst von den Befragten individuelle Gegebenheiten, wie die
Gesundheit oder das Fahren eines eigenen Autos angegeben werden. Erst am Ende stehen
der offentliche Nahverkehr und ein barrierefreies Wohnumfeld. Betrachtet man die Grinde fur
die Mobilitatseinschrankungen nach Altersgruppen, so steigt der Grund ,ich habe/fahre selbst
kein Auto“ mit zunehmendem Alter kontinuierlich an (von 20,0 % bis zu 51,0 %). Beim Mangel
an (6ffentlichen) Verkehrsangeboten kann dies jedoch nicht beobachtet werden. Ein
Erklarungsversuch ist, dass das eigene Auto oft ein sehr bedeutsames Verkehrsmittel fir &ltere
Menschen ist. Folglich stellt das Angebot an (6ffentlichen) Verkehrsmitteln keine Alternative dar,
wenn man selbst nicht mehr in der Lage ist, am Steuer zu sitzen.

Diese Vermutung bestétigt sich, wenn man das Mobilitdtsverhalten der Blrgerinnen und Burger
beleuchtet.

Auf diese Weise sind die Befragten unterwegs:

» Selbst fahren mit dem Auto (68,5 %)
» Private Mitfahrgelegenheit (19,5 %).
e ZuFuB (49,9 %)

* Mit Fahrrad (31,0 %)

«  OPNV/Bus (12,0 %)

* Bahn (4,6 %)

o Taxi (4,6 %)

» Professioneller Fahrdienst (1,3 %)

6,6 % der Befragten geben an, das Haus kaum oder gar nicht mehr verlassen zu kénnen.
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Darstellung 33: Mobilitatsverhalten der Blrgerinnen und Birger

Ich verlasse das Haus kaum oder gar nicht Il 165
Taxi I 116
Fahre selbst Auto I 1716
Professioneller Fahrdienst 1 32
Bahn M 115
Bus I 301
Private Mitfahr-gelegenheit(en) I 490

Nennungen der Befragten

Fahrrad I 778
Ich gehe zu FuB I 1251

0 500 1000 1500 2000

Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Die Befragten in der Region Nord gehen etwas haufiger zu Fuf3, fahren mehr Fahrrad und
benutzen die Bahn und Taxen mehr als die Befragten in der Region Std. Dort spielt wiederum
das eigene Auto eine groBere Rolle.

Darstellung 34:  Mobilitatsverhalten nach Region Nord und Sid
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© 40
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%% 20 I
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. ] _ _ _ 1
. Ich
Private .
Ich gehe Mitfahrgel Profession  Fahre _ verlasse
2u FuB Fahrrad egenheit(e Bus Bahn eller selbst Taxi das Haus
9 n) Fahrdienst Auto kaum oder
gar nicht
= Nord 45,2 25,5 19,8 12,9 2,1 1,3 74,2 2,3 6,6
Sid 55,8 37,1 19,7 115 6,9 1,2 65,1 6,3 59

mNord =Sid

Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Wird das Mobilitatsverhalten mit dem Alter in Bezug gesetzt, ist festzustellen, dass das ,zu Fuf3
gehen®, das Fahrradfahren und das eigene Autofahren mit zunehmendem Alter abnehmen.
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Dagegen steigt das Nutzen privater Mitfahrgelegenheiten, der professionellen Fahrdienste und
der Taxen an. Es nimmt aber auch die Zahl derjenigen zu, die das Haus nicht mehr (oder kaum)
verlassen. Hier ist besonders die Altersgruppe der Uber 90-Jahrigen mit 38,5 % zu nennen. Im
Vergleich dazu geben nur 2,5 % der unter 70-Jéhrigen an, das Haus kaum oder gar nicht mehr
zu verlassen. Anders verhalt sich das Nutzen von Bus und Bahn: Dies steigt zunachst mit
zunehmendem Alter, sinkt jedoch ab dem Alter von 90 Jahren beziehungsweise 85 Jahren
wieder ab.

3. Soziales

3.1 Gesellschaftliche Teilhabe

Ein wichtiger Aspekt der gesellschaftlichen Teilhabe sind soziale Kontakte. In der
Birgerbefragung wurde nach der Zufriedenheit hierzu gefragt. 81,7 % der Befragten gaben an,
dass sie ausreichend soziale Kontakte haben. Jedoch winschten sich 12,4 % der Birgerinnen
und Bulrger, mehr Begegnungen mit anderen und einen verstarkten Austausch.

Darstellung 35:  Zufriedenheit Uber ausreichend soziale Kontakte

Anzahl Prozent
Ja (ausreichend) 2.047 81,7
Nein, ich wirde mir mehr Kontakte und 311 124
Austausch mit anderen wiinschen ’
Keine Angabe 19 6,0
Gesamt 2.507 100,0

Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Betrachtet man die verschiedenen Altersgruppen, stellt man mit zunehmendem Alter eine
steigende Unzufriedenheit mit den verbliebenen sozialen Kontakten fest (9,9 % bis zu 16,2 %).
Ausnahme hiervon ist die jungste Altersgruppe der unter 70-Jahrigen, die sich mit 14,2 %
haufiger mehr soziale Interaktionen winscht. AuBerdem ist darauf hinzuweisen, dass Befragte
mit Pflegegrad (19,5 %) bzw. einen Pflegegrad beantragt haben (16,5 %) sich mehr soziale
Kontakte wiinschen als Befragte ohne Pflegegrad (11,7 %). Ein deutlicher Unterschied ist auch
bei Alleinlebenden und nicht Alleinlebenden zu verzeichnen. So wiinschen sich 19,5 % der
Alleinlebenden mehr soziale Kontakte und nur 9,8 % der nicht Alleinlebenden.

Offentliche Orte, an denen sich die Befragten gerne treffen, sind:

» Beim Einkaufen (45,9 %)

» Gaststatten, Speiselokale oder Cafés (44,5 %)

« Offentliche Veranstaltungen, wie Dorffeste (40,7 %)
» Beim Spazierengehen (33,1 %).

Auch die Raumlichkeiten der Kirchengemeinden werden mit 21 % gerne genutzt.
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Darstellung 36:  Treffpunkte im Offentlichen Raum

Anderes | EEEEEEENENN
Zum Spazierengehen |
Beim Einkaufen |
B
c
'C Bei offentlichen Veranstaltungen, z. B. Dorffest [ R
S
5
= In Raumlichkeiten der Kirchengemeinde || R
o
Z
In Parkanlagen/auf Platzen [}
Im Vereinsheim ||
In einer Gaststatte/Speiselokal/Café || EGTcGNGNG—_—_
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Mehrfachnennungen méglich
Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgéu

Bei den Antworten im Rahmen einer ,offenen Frage® wird auch haufig der private Raum bei
Freunden oder der Familie genannt (147 Nennungen). Wichtig sind auch Sportangebote
(93 Nennungen), wo haufig sozialer Kontakt stattfindet. Hinzukommen noch Angebote wie
Ausflige (34 Nennungen) und gemeinsame Freizeitaktivitaten (34 Nennungen).

Wichtig ist zu erwéhnen, dass sich die alteren Altersgruppen weniger haufig an o6ffentlichen
Orten treffen im Vergleich zu den jungeren Altersgruppen. Ein méglicher Grund ist hierflr auch
die eingeschrankte Mobilitdt. So zeigte sich, dass Menschen mit anerkannter Behinderung
weniger haufig im o6ffentlichen Raum mit anderen zusammenkommen, verglichen mit den
Befragten ohne anerkannte Behinderung. Auch Birgerinnen und Blrger mit Pflegegrad treffen
sich weniger haufig mit Bekannten in der Offentlichkeit.
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3.2 Birgerschaftliches Engagement von und fiir Seniorinnen und
Senioren

Zum Thema Soziales zahlt auch das Burgerschaftliche Engagement von und fir Seniorinnen
und Senioren.

Im Landkreis Oberallgdu engagieren sich derzeit 467 (18,6 %) der Befragten ehrenamtlich.
Dementsprechend beantworteten 1.879 (74,9 %) die Frage nach dem ehrenamtlichen
Engagement mit ,Nein®, 161 der Befragten (6,4 %) machten dazu keine Angabe.

Darstellung 37:  Ehrenamtliches Engagement

Anzahl Prozent
Ja 467 18,6
Nein 1.879 74,9
Keine Angabe 161 6,4
Gesamt 2.507 100,0

Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Die Burgerinnen und Birger in der Gemeinde Betzigau sind mit 34,2 % Uberdurchschnittlich
haufig engagiert.

Ehrenamtliches Engagement findet man in allen Altersgruppen, auch wenn das Engagement
mit steigendem Alter kontinuierlich abnimmt. So geben in den Altersgruppen der unter
70-Jahrigen und der 70 bis 74-J&hrigen noch etwa ein Viertel der Befragten an, ehrenamtlich
tatig zu sein. Das ehrenamtliche Engagement in den Altersgruppen der 85 bis 89-jahrigen und
der 90-jahrigen und Alteren liegt noch bei 9,8 % beziehungsweise 2 %.

Das Stundenkontingent, mit welchem sich die Bulrgerinnen und Blrger engagieren, ist
unterschiedlich. Nicht ganz 20 % leisten jeweils unter 5 Stunden beziehungsweise 10 Stunden.
Sogar rund 30 % der Befragten leisten pro Monat bis unter 20 Stunden und immerhin rund 10 %
der Ehrenamtlichen leisten 30 Stunden und mehr.

Darstellung 38:  Ehrenamtlich geleistete Stunden pro Monat

Anzahl Prozent
Unter 5 Stunden 84 17,9
Unter 10 Stunden 86 18,4
Unter 20 Stunden 137 29,4
Unter 30 Stunden 60 12,8
Unter 40 Stunden 21 4,5
40 Stunden und mehr 28 5,9
Keine Angabe 52 11,1
Gesamt 467 100,0

Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu
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Gefragt wurde auch nach der Bereitschaft, sich zuklnftig ehrenamtlich zu engagieren. Hier
gaben 176 (9,4 %) der Befragten an, dass sie sich durchaus ehrenamtlich engagieren wirden.
Etwa die Halfte der Befragten hat grundsatzlich kein Interesse an einem Ehrenamt. AuBerdem
gaben 27,9 % an, dass es ihnen derzeit nicht mdglich sei, ein Ehrenamt auszutben. Griinde
hierflr waren vor allem die Gesundheit und das Alter, aber auch die Einbindung in der Familie.

Darstellung 39:  Bereitschaft kiinftig ein Ehrenamt auszufiihren

Anzahl Prozent
Ja 176 9,4
Nein 954 50,8
Nicht méglich 524 27,9
Keine Angabe 224 11,9
Gesamt 1.879 100,0

Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu
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4. Unterstitzung und Pflege

4.1 Beratung und Informationen

Kenntnisse darlber zu haben, an wen man sich wenden kann bzw. wo es Hilfe bei Fragen rund
um das Thema Alterwerden, Pflege oder Betreuung gibt, ist notwendig, um bei Bedarf Hilfe und
Unterstitzung zu erhalten.

Bei der Frage nach der Kenntnis lber Ansprechpartner zum Thema ,Alterwerden® in der
Gemeinde geben 1.626 (64,8 %) an, keinen Ansprechpartner in der Gemeinde zu kennen.
759 (80,3 %) wissen, an wen sie sich wenden kénnen.

Darstellung 40:  Kenntnis (iber Ansprechpartner in der Gemeinde zum Thema ,Alterwerden*

Anzahl Prozent
Ja 759 30,3
Nein 1.626 64,8
Keine Angabe 123 4,9
Gesamt 2.507 100,0

Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéau

Immenstadt (87,1 %), Rettenberg (86,8 %), Bolsterlang (78,3 %), Altusried (77,5 %) und
Sonthofen sowie Sulzberg (jeweils mit 75,4 %) sind die Gemeinden, in denen die Frage nach
den Ansprechpartnern am haufigsten mit ,Nein“ beantwortet wurde. H&ufiger mit ,Ja“
beantwortet wurde die Frage nach der Kenntnis Uber Ansprechpartner in der Gemeinde in
Burgberg (69,9 %), Haldenwang (61,3 %), Betzigau (55,3 %), Wertach (52,2 %) und
Oy-Mittelberg (47,4 %).

Werden die einzelnen Versorgungsregionen betrachtet, ergibt sich ein Unterschied zwischen
dem Norden und dem Slden des Landkreises Oberallgéu. In der Region Sid haben mit 71,1 %
der Befragten mehr Blrgerinnen und Blrger keine Kenntnis tber einen Ansprechpartner in der
Gemeinde verglichen zur Region Nord, in der nur 58,6 % der Befragten keinen
Ansprechpartnerin der Gemeinde kennen.

Differenziert man die Fragestellung nach der Kenntnis von Ansprechpartnern nach den
unterschiedlichen Altersgruppen, so wird diese Frage in den Altersgruppen von unter 70 Jahren
und 85 bis 89 Jahren von 62,6 % bzw. 67,4 % mit ,Nein“ beantwortet. In der Altersgruppe der
90-jahrigen und alteren wird die Frage nach einer Kenntnis von Ansprechpartnern in der
Gemeinde von nur 55,1 % mit nein beantwortet. Hinzuweisen ist jedoch auf die geringe Anzahl
der Befragten in dieser Altersgruppe, welche das Bild mdglicherweise verzerrt.

Hinsichtlich des Geschlechtes, der anerkannten Behinderung und des Pflegegrades lasst sich
kein nennenswerter Unterschied bezogen auf die Kenntnis Uber Ansprechpartner in der
Gemeinde erkennen.
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Darstellung 41:  Informationsquellen der Befragten
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Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Bei Fragen zu den Themen ,Alterwerden, Pflege oder Betreuung“ wenden sich die Befragten
vorzugsweise an:

* (Haus-) Arztpraxis (61,7 %)

* Familie und Freunde (57,7 %).

» Kranken- und Pflegekassen (32,2 %).

* Landratsamt (2,9 %)

» Kirchen (3,6 %)

» Senioren-/Behinderten-/Familienbeauftragte (9,2 %)

* Gemeinden und Stadte (13,2 %).

» Zeitschriften und Magazine (4,3 %)

* Internet (10,5 %); vermehrt geben die unter 75-Jahrigen diese Informationsquelle an.

AuBerdem ist der VdK zu erwahnen, der unter der Kategorie ,Andere” von 31 Befragten
benannt wurde.

Die Burgerinnen und Buirger schatzen das vorhandene Beratungsangebot im Landkreis
Oberallgdu unterschiedlich ein. 24,4 % der Befragten gehen von einem ausreichenden
Beratungsangebot aus. Ebenso schatzen 24,3 % das Angebot als nicht ausreichend ein.
48,7 % geben an, das Angebot nicht beurteilen zu kénnen.
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Darstellung 42:

Zufriedenheit Uber vorhandene Beratungsangebote

Anzahl Prozent
Ausreichend 612 24,4
Nicht ausreichend 608 24,3
Kann ich nicht beurteilen 1.221 48,7
Keine Angabe 65 2,6
Gesamt 2.507 100,0

Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéau

Betrachtet man die verschiedene Versorgungsregionen des Landkreises Oberallgau, fallt auf,
dass in der Versorgungsregion 2 mit 34,2 % das Beratungsangebot am haufigsten als
ausreichend eingeschéatzt wird und in der Versorgungsregion 6 mit das Angebot von 19,1 % der
Befragten am wenigsten als nicht ausreichend eingeschatzt wird.

Die Befragten in der Nord Region bewerten die Beratung haufiger als ausreichend (27,7 %) als
die Befragten in der Sid Region (21,8 %). Auch geben in der Region Sud vermehrt Befragte an,
das Angebot nicht beurteilen zu kénnen (51,7 %).

Als Griinde, warum das Beratungsangebot als nicht ausreichend eingeschatzt wird, wird am
haufigsten angegeben:

* Nicht wissen, an wen man sich wenden kann (66,1 %)
» Fehlender Ansprechpartner vor Ort genannt (32,5 %).
» Bestehendes Angebot ist zu weit weg (11,3 %).

Letzteres macht deutlich, wie wichtig dezentrale Beratungsstrukturen vor Ort sind.
Darstellung 43:  Grlnde fur die Einschatzung des Beratungsangebotes
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Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéau
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Bei den Beratungsthemen nannten die Befragten am haufigsten das Thema Pflege
(177 Nennungen), gefolgt von der Betreuung (71 Nennungen). Auch das Thema Wohnen im
Alter wurde haufig genannt (darunter Alters-/Pflegeheim: 22; Wohnen: 50; Betreutes Wohnen:
19 Nennungen). Ein weiteres Thema sind Beratungen zu finanziellen Fragen (58 Nennungen).

Eine (trager)neutrale Anlaufstelle zum Thema Pflege und Betreuung wird von den befragten
Burgerinnen und Bulrger mit 74,3 % als wichtig beziehungsweise sehr wichtig eingeschatzt. Nur
6,3 % gaben an, ihnen sei eine neutrale Beratung unwichtig beziehungsweise gar nicht wichtig.

Darstellung 44:  Bedeutung einer (trager)neutralen Anlaufstelle

Anzahl Prozent
Sehr wichtig 789 31,5
Wichtig 1.072 42,8
Teils/teils 385 15,4
Unwichtig 100 4,0
Gar nicht wichtig 57 2,3
Keine Angabe 104 4.1
Gesamt 2.507 100

Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéu
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4.2 Betreuung und Pflege

Befragt nach ihrer Vorstellung, wie sie am liebsten Pflege und Unterstltzung erhalten wollen,
geben 80,4 % der Befragten an, wie bisher zuhause leben zu wollen und auf Unterstitzung von
Angehdérigen, Nachbarn oder einen ambulanten Pflegedienst bauen zu kénnen. Weitere 20,6 %
wollen ebenfalls daheim wohnen und kénnen sich vorstellen, die Hilfe einer ,,osteuropéischen”
Pflegekraft in Anspruch zu nehmen. Ein &hnlich groBer Anteil winscht sich, in eine Wohnung
mit Serviceleistungen zu ziehen, mit beispielsweise einer sozialen Betreuung (21,6 %). Ein
Pflegeheim bevorzugen lediglich 9,4 %. Unter dem Punkt ,Sonstiges” nennen die Befragten als
Wunsch Wohngemeinschaften bzw. Senioren-WGs (13 Nennungen), ebenso
Mehrgenerationen-Hauser sowie das Leben bei ihren Kindern (jeweils 5 Nennungen).

Darstellung 45:  Wiuinsche zur Pflege-/ bzw. Unterstitzungssituation

Anzahl Prozent

Zu Hause wohnen wie bisher, mit Unterstitzung von 5016 80.4
Angehérigen, Nachbarn oder ambulanter Pflege ) ’

Zu Hause wohnen und die Hilfe einer 518 50.6
,Losteuropdischen” Pflegekraft in Anspruch nehmen ’

In eine Wohnung mit Serviceleistungen ziehen 541 216
(z. B. Soziale Betreuung) ’

In ein Pflegeheim ziehen 235 9,4
Sonstiges 27 1,1
Gesamt 2.396 95,6

Mehrfachnennung méglich
Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Daraus lasst sich fir den Landkreis Oberallgau ableiten, dass nur wenige Birgerinnen und
Burger eine stationdre Versorgung in einem Pflegeheim wiinschen. Der GrofBteil der Befragten
moéchte am liebsten zuhause wohnen und dort versorgt werden. Daher ist eine gute ambulante
Versorgungsstruktur im Landkreis von gro3er Bedeutung.

Gravierende regionale Unterschiede lassen sich nicht ausmachen. Die Daten zeigen jedoch,
dass in einigen Gemeinden der Wunsch nach der Unterstiitzung zuhause von Angehdrigen,
Nachbarn oder einem ambulanten Pflegedienst gréBer ist als in anderen Gemeinden. Dies trifft
zu auf Wildpoldsried (95,1 %), Missen-Wilhams (92,6 %), Rettenberg (92,5 %) und Betzigau
(92,1 %). Eine weitere Differenzierung findet man zwischen dem nérdlichen und sudlichen
Landkreis bezlglich eines Umzugs in eine Wohnung mit Serviceleistungen. Dies kénnen sich
Senioren und Seniorinnen des nérdlichen Oberallgau h&ufiger vorstellen.
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Darstellung 46:

Unterschieden (in Prozent)

Gewdlnschte Pflege-/ und Unterstiitzungssituation nach regionalen

Zu Hause wohnen Zu Hause wohnen In eine Wohnung In ein Sonstiges
wie bisher, mit und Hilfe einer mit Service- Pflege-
Unterstiitzung von | ,osteuropaischen” leistungen ziehen heim
Angehdrigen, Pflegekraft in (z. B. Soziale ziehen
Nachbarn oder Anspruch nehmen Betreuung)
ambulanter Pflege
Landkreis 80,4 20,6 21,6 9,4 1,1
Oberallgau
Region Nord 80,5 19,7 23,8 9,9 1,1
Region Sid 80,9 22,1 21,4 8,9 1,2

Mehrfachnennung méglich
Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

In eine Wohnung mit Serviceleistungen zu ziehen, kdénnen sich die jlingeren Altersgruppen
vermehrt vorstellen. Die Alteren ab 85-Jahren empfinden ein Pflegeheim als die attraktivere
Versorgung. Auch hinsichtlich der aktuellen Wohnverhalinisse lasst sich feststellen, dass
Alleinlebende vergleichsweise weniger haufig zuhause versorgt werden méchten als diejenigen,
die nicht allein leben. FUr die Alleinlebenden entspricht ein Pflegeheim mehr der
Wunschvorstellung. Eine mdgliche Erklarung liegt darin, dass in den Pflegeheimen mehr
Mdglichkeiten fir sozialen Kontakt bestehen als in der bisherigen Situation. Deutlich wird auch,
dass die Befragten, die in ihrem Eigentum wohnen, lieber daheim versorgt werden méchten.

Nicht selten bendtigen Seniorinnen und Senioren Hilfe und Unterstiitzung bei der Erledigung
der Dinge des taglichen Lebens, wie z.B. im Haushalt, beim Einkaufen oder beim Arztbesuch.
Nicht immer héngt dies mit einer Pflegebedurftigkeit zusammen.

Darstellung 47:  Erhaltene Unterstitzung im Alltag

Anzahl Prozent
Nein, ich erhalte derzeit
keine Unterstltzung 1.958 78,1
Ja, ich erhalte Unterstlitzung 458 18,3
Keine Angabe 91 3,6
Gesamt 2.507 100,0

Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéau

Im Landkreis Oberallgau erhélt derzeit in etwa jeder flinfte Befragte Unterstitzung im Alltag
etwa im Haushalt oder in der Pflege. Es geben mehr Frauen (20,8 %) an, dass sie aktuell Hilfe
erhalten, als Manner (14,9 %). Auch steigt der Unterstitzungsbedarf mit zunehmendem Alter.
So geben nur 6 % der unter 70-Jahrigen an, Hilfe zu benétigen, bei den 90-Jahrigen und
Alteren sind es dann 68,7 %. Auch zeigt sich, dass Menschen mit Behinderung oder mit einem
Pflegegrad deutlich mehr Beistand benétigen. Ein weiterer Aspekt wird erkennbar, wenn man
die Wohnverhaltnisse betrachtet:
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Die Alleinlebenden geben vermehrt einen Unterstlitzungsbedarf an. Hintergrund ist wohl, dass
sich die gemeinschaftlich Lebenden gegenseitig unterstitzen.

Die Unterstitzung im Haushalt steht bei den Befragten an erster Stelle (44,1 %), gefolgt von der
Hilfe beim Einkauf (33,6 %) und der Hilfe im Garten bzw. bei handwerklichen
Herausforderungen (28,0 %).

Darstellung 48:  Art der in Anspruch genommenen Unterstitzung

Art der in Anspruch genommenen Unterstitzung

Kurzzeitpflege M

Tagespflege

Essen auf Radern / Menudienst
Finanzielle Hilfe

Fahrdienst

Begleitdienst

Hausnotrufsystem

Nennungen in %

Ambulante Pflege (Pflegedienst)
Andere

Hilfe im Garten / handwerkliche Hilfe
Hilfe beim Einkaufen

Hilfe im Haushalt

o
(6]
—_
o
-
(6]
N
o
N
(6)]
w
o
w
(6)]
N
o
N
(6)]
n
o

Mehrfachnennungen mdoglich
Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung im Landkreis Oberallgdu

Ein Hausnotrufsystem haben haufiger Alleinlebende. Auch erhalten diese haufiger Essen auf
Radern sowie Hilfe beim Einkaufen.

Nur 8,4 % der Befragten geben an, aktuell weitere Hilfen beziehungsweise Unterstutzung zu
bendtigen. 39,7 % verneinen dies und 51,9 % machten dazu keine Angabe. Dabei geben die
Birgerinnen und Birger der Versorgungsregionen 3 und 6 etwas mehr Bedarf an als die in
anderen Versorgungsregionen.
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Darstellung 49:  Zusétzlich bendtigte Art der Unterstiitzung

Anzahl Prozent
Hilfe im Garten /
handwerkliche Hilfe 74 35,0
Hilfe im Haushalt 60 28,1
Fahrdienst 45 21,5
Hilfe beim Einkaufen 38 17,9
Finanzielle Hilfe 27 12,8
Hausnotrufsystem 26 12,4
Begleitdienst 23 11,1
Ambulante Pflege
(Pflegedienst) 18 8,6
Essen auf Radern /
MenUdienst 18 8,4
Kurzzeitpflege 12 55
Tagespflege 11 5,3
Andere 10 4,6
Gesamt 208 98,4

Mehrfachnennungen mdglich
Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéu

Art der Unterstltzung:

» Hilfe im Garten bzw. handwerkliche Hilfe (35 %)
» Hilfe im Haushalt (28,1 %)
» Fahrdienst (21,5 %)

Eine zentrale Frage war, ob es den Umfrageteilnehmern tberhaupt méglich ware, die bendtigte
Unterstitzung im Alltag zu finanzieren. Dies beantworten immerhin 16,8 % der Befragten mit
,ja problemlos®, weitere 52,2 % mit ,ja, aber nur mit Einschrdnkungen“ und 24,2 % geben an,
sich eine derartige Unterstiitzung nicht leisten zu kénnen.

Darstellung 50:  Finanzierbarkeit zuséatzlicher Unterstiitzung im Alltag

Anzahl Prozent
Nein 608 24,2
Ja, problemlos 422 16,8
Ja, aber nur mit 1310 52,2
Einschrankungen
Keine Angabe 168 6,7
Gesamt 2507 100

Quelle: AfA / SAGS 2019, Burgerbefragung im Landkreis Oberallgéau

Birgerinnen und Blrger in der Versorgungsregion 4 (27,4 %) und 6 (27,9 %) geben haufiger
an, sich die Kosten fur Unterstitzung im Alltag nicht leisten zu koénnen. In der
Versorgungsregion 6 kénnen sich aber immerhin 22,0 % der Befragten die Kosten ohne
Probleme leisten.
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5. Abschlussfrage

Am Ende des Fragebogens zur Blrgerbefragung hatten die Blrgerinnen und Blrger noch die
Mdoglichkeit, Hinweise und Vorschlage anzubringen, die ihnen im Zusammenhang mit der
Seniorenpolitik beziehungsweise dem Wohnen und Leben im Landkreis Oberallgdu wichtig
sind.

Das Thema OPNV beschéftigt einen GroBteil der darauf antwortenden Seniorinnen und
Senioren (53 Nennungen). Im Zentrum steht hierbei die Tarifgestaltung, die von einigen kritisiert
wird. Ebenso problematisch sehen einige die ihrer Ansicht nach ungenigende Taktung sowie
einen zu geringen Streckenausbau. Neben der Verbesserung des Mobilitdtsangebots geht es
auch um die Herstellung von Barrierefreiheit (12 Nennungen) im 6ffentlichen Raum. Auch das
Thema Pflege im weitesten Sinne wird von vielen Blrgerinnen und Biirgern angesprochen
(25 Nennungen). Dies dreht sich speziell um die Problematik, ambulante Dienste oder eine
Unterbringung zur (Kurzzeit-)/Pflege zu finden und den Personalmangel in der Pflege. In
diesem Zusammenhang wird auch die Finanzierung der Pflege genannt, die nicht immer leicht
zu bewerkstelligen ist. Uber finanzielle Probleme geben in der Abschlussfrage 47 Personen
Auskunft. Dabei sind insbesondere niedrige Renten und die Forderung nach einer besseren
staatlichen Unterstitzung im Alter ein Anliegen der Befragten.

Weitere Anregungen, die Blrgerinnen und Bulrger in der Abschlussfrage anbrachten, finden
sich in der nachfolgenden Darstellung.

Darstellung 51:  Abschlussfrage: Weitere Hinweise und Vorschlage der Befragten

Vorschlage / Winsche der Befragten

Mobilitat und OPNV

OPNV-Tarife glinstiger, spezielle Seniorenangebote, haufigere Taktung und

53
Ausbau

Infrastruktur verbessern, zu viel Verkehr/(-slarm), zu wenig Rucksicht

15
gegenlber Senioren im StraBenverkehr (auch von Fahrradfahrern)

Bessere und barrierefreie Erreichbarkeit von 6ffentlichen Platzen 13

Zu wenig/schmale Parkplatze, Seniorenparkplatze gewtinscht 3

Barrierefreiheit und Freiraumgestaltung

—_
N

Barrierefreiheit im 6ffentlichen Raum

Sauberkeit im 6ffentlichen Raum/Raumdienst

Mehr Sitzgelegenheiten und Ruhemdglichkeiten

Mehr Zugang zu 6ffentlichen WCs

Professioneller Fahrdienst gewlnscht

N DN

Verstandlichkeit von Antragen/Formularen, Unterstitzung beim Ausfullen
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Vorschlage / Wiinsche der Befragten

von Antragen

Finanzielle Hilfen

Mehr Rente/(Finanzielle) Hilfe fur Bedurftige; finanzielle Probleme 47
Wohnen

Bezahlbarer Wohnraum 10
Mehr alternative/passende Wohnformen fiir das Alter 9
Mehr Unterstitzung bei baulichen MaBBnahmen 3
Pflege

Verflgbarkeit von ambulanten Diensten/(Kurzzeit-/) Pflegeplatzen; o5
zu wenig Pflegepersonal

Unterstitzung

Mehr Informationen und Beratung/ Ansprechpartner 7
Bendtigte Unterstlitzungsleistungen z. B. im Haushalt 4
Bessere éarztliche Versorgung und Zugang dazu; mehr Therapieangebote 4
Mehr Angebote fur pflegende Angehdrige 2
Gesellschaftliche Teilhabe

Mehr Angebote gesellschaftlicher Teilhabe 6
Mehr Ricksichtnahme, Seniorenfreundlichkeit 8
Besserer Internetzugang/Kurse zur Internetnutzung 3
Positive Riickmeldungen

Lob an Landkreis Oberallgau oder Gemeinden 4
Zufriedenheit 7
Sonstiges

Personliche Angaben zur eigenen Person 33
Anmerkungen zum Fragebogen 11
Einsamkeit 2
Kritik am Landkreis 2
Sonstiges 9
Gesamt 309

Mehrfachnennungen mdglich
Quelle: AfA/ SAGS 2019, Blrgerbefragung des Landkreises Oberallgau
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